
Bột Nêm Nấm

Ăn Lành Sống Khoẻ

1 phầ n bột nấ m Porcini
1 phầ n bột nấ m Shitake
1 phầ n muố i biển
1 phầ n nutritional yeast 
1 ½ phầ n đường vàng
½ phầ n coriander powder
¼ phầ n nutmeg powder

Nguyên Liệu 

tự pha 

Thực hiện

Trộn đề u tấ t cả nguyên liệu. Để
vào lọ, đậy kín.


